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 مقدمه .الف

 زحر وٝ آيذ ٔي حؼاب تٝ زىٕيّي زحصيلاذ دا٘ـدٛياٖ سػٕي ٚ خذي خظٚٞـي فؼاِير ٘خؼسيٗ ٘أٝ خاياٖ ٍ٘اسؽ
 تا دا٘ـدٛياٖ آؿٙايي ٘ٛيؼي ٘أٝ خاياٖ ٟٔٓ اٞذاف اص يىي وٝ ٘دائي آ اص .ؿٛد ٔي ا٘داْ ٔـاٚس ٚ سإٞٙا اػساداٖ ٞذاير

 ٔٙظٛس تٝ حاضش ٘أٝ ؿيٜٛ ٚ سإٞٙا ِزا اػر، ٔٙغمي ؿيٜٛ يه تٝ آٖ اص حاصُ ٘سايح زٙظيٓ ؿيٜٛ ٚ ػّٕي زحميك فشايٙذ
 خٟشْ دسٔا٘ي تٟذاؿسي خذٔاذ ٚ خضؿىي ػّْٛ دا٘ـٍاٜ دس ؿذٜ ا٘داْ ٞاي ٘أٝ خاياٖ زٙظيٓ ٚ زٟيٝ دس يىذػسي ايداد

 ؿيٜٛ ايٗ زذٚيٗ دس  .اػر ؿذٜ زٟيٝ آٟ٘ا ٔخسّف ٞاي تخؾ ٔٙغمي زٙظيٓ ٚ آسايي صفحٝ زايح، ظاٞشي، ؿىُ ٘ظش اص

 ٘ياصٞا، اػاع تش ٕٔىٗ حذ زا ٚ ؿذٜ ٌشفسٝ تٟشٜ خاسخي ٚ داخّي ٔؼسثش سإٞٙاٞاي ٚ ٔشزثظ ػّٕي ٔسٖٛ اص ٘أٝ
 . اػر ؿذٜ ػاصي تٛٔي خٟشْ دسٔا٘ي تٟذاؿسي خذٔاذ ٚ خضؿىي ػّْٛ دا٘ـٍاٜ تش حاوٓ ؿشايظ ٚ اػسا٘ذاسدٞا

 آًْا تزتية ٍ ًاهِ ىپايا ّاي تخص .ب
 ٘أٝ ، سؿسٝ ٚ ٌشايؾ ، ػٙٛاٖ خاياٖ ٘أٝ ، : طزح رٍي جلذ ٖ ٜ ، ٔمغغ خايا ـىذ ْ دا٘ ٜ ، ٘ا ـٍا ْ دا٘ ٜ ، ٘ا ـٍا ْ دا٘ ُ آس ـدٛ ؿأ ، دا٘

ـدٛيي(ػاَ دفاعاٖ( سإٞٙا، اػساد )اٖ( ٔـاٚس، ٔاٜ ٚ )اػساد  ٛ٘ٝ ٚ تٝ صٛسذ صسوٛب(  )ٔغاتك ، وذ خاياٖ ٘أٝ )ؿٕاسٜ دا٘ ٕ٘ 

 ِسفيذ صفح 

 ِٞش تشدٖ واس تٝ اص ٚ ٌشفسٝ لشاس صفحٝ ٚػظ دس اِشحيٓ اِشحٕٗ الله تؼٓ ػثاسذ :الزحين الزحوي الله تسن صفح

 .ؿٛد خٛدداسي زضئيٙي وادس ٌٛ٘ٝ

 ِخّذ تا ٕٞاٖ زشزية ، فاصّٝ ٞا ٚ لّٓ ٞا دس ايٗ صفحٝ دسج ٔي  وّيٝ ٔٙذسخاذ سٚي :فارسي تِ ػٌَاى صفح

 ؿٛد.

 ِٔغاتك داٍراى ّيأت تأييذيِ صفح( )ٝ٘ٛ ٕ٘

 ِٔغاتك (ًاهِ پاياى اصالت اظْارًاهِ صفح ٕٝ٘ٛ٘ (.

 ِٔي زمذيٓ آٟ٘ا تٝ ٘أٝ خاياٖ وٝ داسد افشادي يا فشد ٘اْ روش تٝ اخسصاف ٚ تٛدٜ اخسياسي صفحٝ ايٗ :تقذين صفح 
 .ؿٛد

 ِٞايي ػاصٔاٖ يا افشاد اص زـىش ٚ زمذيش تٝ اخسصاف ٚ تٛدٜ اخسياسي ٘يض صفحٝ ايٗ :سپاسگشاري ٍ تقذيز صفح 
.ا٘ذ ٕ٘ٛدٜ ٕٞىاسي ٘أٝ خاياٖ ا٘داْ دس وٝ داسد

 ُاٖٛ، ؿأُ صفحٝ يه دس ٚ ػاخساسيافسٝ صٛسذ تٝ فاسػي چىيذٜ :فارسي چكيذ اٛد ٔمذٔٝ، ػٙ  ٞا،يافسٝ سٚؽ ٚ ٔ
اٚطٞا ٚ ٌيشي، ٘سيدٝ ٞا،  ٘أٝ خاياٖ تشاي )اضافٝ ٚ ستظ حشٚف ٔحاػثٝ تذٖٚ( داس ٔؼٙي وّٕٝ 250 زا حذاوثش ٚ تٛدٜ وّيذ

اٛد ٞذف، دس افؼاَ وّيٝ صٔاٖ .ؿٛد زٟيٝ دوسشي ٞاي سػاِٝ تشاي وّٕٝ 300 ٚ اسؿذ واسؿٙاػي ٞاي  يافسٝ ٚ ٞا سٚؽ ٚ ٔ

اٚطٜ زؼذاد .تاؿذ ٔي ٌزؿسٝ چىيذٜ، ٞاي ٚ   ؿٛ٘ذ ٔي خذا ٕٞذيٍش اص ٚيشٌَٛ ٚػيّٝ تٝ وٝ تاؿذ ٔي 5 زا 3 تيٗ ٞا وّيذ

 اػسفادٜ ؿٛد. MESHزشخيحاً  اص اٍِٛي 

 تاؿذ ٔي ؿشٚع صفحٝ ؿٕاسٜ روش تا فشػي ػٙاٚيٗ ٚ اصّي ػٙاٚيٗ ٞا، فصُ ػٙاٚيٗ ؿأُ :هطالة فْزست. 

 فشػي ٚ اصّي ػٙاٚيٗ ٞا، فصُ زفىيه تشاي .تاؿذ ٔسٗ داخُ ٔغاتك دليماً تايذ ٔغاِة فٟشػر دس آٟ٘ا زشزية ٚ ػٙاٚيٗ

 .٘يؼر تخؾ ايٗ دس زٛسفسٍي ايداد تٝ ٘ياصي ضٕٗ دس .ؿٛد اػسفادٜ ػذدي ٌزاسي ٘ـا٘ٝ اص

 ٘ياص صٛسذ در (ّا جذٍل فْزست ( 

 ٘ياص صٛسذ در (ًوَدارّا فْزست ( 

 ٘ياص صٛسذ در (ّا ضكل فْزست ( 



 دس وٝ تخؾ ايٗ ػاخساس :ًاهِ پاياى هتي ٝ اٛٞذ روش ٔفصُ صٛسذ تٝ ادأ اٛ٘ذ ٔي ٚ تٛدٜ خيـٟٙادي ؿذ، خ  تش ز
 .وٙذ زغييش ٔغاِؼٝ ٘ٛع ٚ ٔٛضٛع سؿسٝ، حؼة

 ؿٛد زٙظيٓ ٚ٘ىٛٚس ٘أٝ ؿيٜٛ ٔغاتك دا٘ـىذٜ ػياػر اػاع تش تايؼسي ٘أٝ خاياٖ ٔأخز ٚ ٔٙاتغ :هٌاتغ فْزست. 

 زٟيٝ ؿٛد. Endnote   ٔٙاتغ زشخيحاً تايذ زٛػظ ٘شْ افضاس   وّيٝ

 تٝ ٘ياصي ِٚي وٙذ ٔي وٕه ٘أٝ خاياٖ تٟسش فٟٓ تٝ چٙذ ٞش وٝ ؿٛد ٔي آٚسدٜ اعلاػازي تخؾ، ايٗ دس :ّا پيَست 
 دس .تاؿٙذ ٔي اعلاػاذ ايٗ خّٕٝ اص ٞا ٘مـٝ ٚ زصاٚيش آٔاسي، ٞاي خذَٚ خشػـٙأٝ، .٘يؼر ٔسٗ داخُ دس آٟ٘ا دسج

 ... ٚ ،2 خيٛػر ،1 خيٛػر ٔثُ .اػر ضشٚسي ٞا خيٛػر ٌزاسي ؿٕاسٜ ضٕٗ

 ُٔسٗ ديٍش، ػثاسذ تٝ .تاؿذ اٍّ٘يؼي صتاٖ تٝ فاسػي چىيذٜ زشخٕٝ دليماً تايذ اٍّ٘يؼي چىيذٜ :اًگليسي چكيذ 

اٖٛ روش . تاؿذ فاسػي چىيذٜ ٔا٘ٙذ ػيٙاً تايذ اٍّ٘يؼي چىيذٜ ٚلاِة ي اٍّ٘يؼي چىيذٜ دس ٘أٝ خاياٖ ػٙ  .اػر اِضأ

َ حشف ايٗ، تش ػلاٜٚ اٖٛ دس وّٕاذ ٕٞٝ اٚ  .ؿٛد زايح تضسي حشف تا تايذ اضافٝ حشٚف خض تٝ اٍّ٘يؼي ػٙ

 ِاٖٛ صفحٝ ٔا٘ٙذ ػيٙاً تايذ ٞا فاصّٝ ٚ صفحٝ، ايٗ دس ٔٙذسج اعلاػاذ :اًگليسي تِ ػٌَاى صفح  ٔي فاسػي ػٙ
 تاؿذ

 .) ٕ٘ٛ٘ٝ ٔغاتك (

 ِسفيذ صفح 

 اٖٛ اٍّ٘يؼي ٔي تاؿذ   :طزح پطت جلذ اٛ ٚ لاِة خـر خّذ ٔـاتٝ صفحٝ ػٙ  ٚ ٔغاتك ٕ٘ٛ٘ٝ(. )صسوٛبٔحس

  اٛدٌي دا٘ـدٛ ٚ ػاَ دفاع ٔي تاؿذ. دس صٛسزي وٝ   ًاهِ:ػطف پاياى اٖٛ خاياٖ ٘أٝ ، ٘اْ ٚ ٘اْ خا٘ ؿأُ ػٙ

اٖٛ ، اص ػٝ ٘مغٝ اػس ٝ ػٙ اٖٛ تٝ خاي ادأ اٖٛ خاياٖ ٘أٝ عٛلا٘ي ٔي تاؿذ، ٔي ز  فادٜ ٕ٘ٛد.ػٙ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 :ًاهِ پاياى اصلي هتي ساختار .ج

ل فصل . 1  پضٍّص هؼزفي :اٍ

 خظٚٞؾ اخشاي ضشٚسذ ٚ ٔؼأِٝ تياٖ   .1- 1

 خظٚٞؾ اٞذاف .  2ـ  1

 وّي ٞذف  1ـ  2ـ  1
 اخسصاصي اٞذاف  2ـ  2ـ  1
 واستشدي اٞذاف   3ـ  2ـ  1

 )٘ياص صٛسذ دس( خظٚٞؾ ػؤالاذ   .1- 3

 )٘ياص صٛسذ دس( خظٚٞؾ ٞاي فشضيٝ  4ـ  1

 تٝ صٛسذ ٘ظشي ٚ ػّٕيازي  ٞا اٚطٜ زؼشيف  5ـ  1

 خيؾ فشض ٞاي خظٚٞؾ   6ـ  1

 پضٍّص پيطيٌِ ٍ ًظزي هثاًي :دٍم فصل . 2

 )ؿٛد ٔي زمؼيٓ زش فشػي ػٙاٚيٗ تٝ ٔٛضٛع حؼة تش تخؾ ايٗ( ٚ چاسچٛب خظٚٞؾ  خظٚٞؾ ٘ظشي ٔثا٘ي   2ـ  2

 خظٚٞؾ خيـيٙٝ تش ٔشٚسي . 3ـ  2

 ايشاٖ دس خظٚٞؾ خيـيٙٝ 1ـ  3ـ  2
 خاسج دس خظٚٞؾ خيـيٙٝ 2ـ  3ـ  2
 خظٚٞؾ ٞاي خيـيٙٝ تٙذي خٕغ  3ـ  3ـ  2
 ّا رٍش ٍ هَاد .سَم فصل ـ  3

 خظٚٞؾ سٚؽ ٚ ٔغاِؼٝ ٘ٛع  01ـ  3
 خظٚٞؾ آٔاسي خأؼٝ 02ـ  3
 ٔغاِؼٝ تٝ خشٚج ٚ ٚسٚد ٔؼياسٞاي 03ـ  3
 ٌيشي ٕ٘ٛ٘ٝ سٚؽ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ حدٓ . 04ـ  3

 ٞا دادٜ ٌشدآٚسي سٚؽ ٚ اتضاس  05ـ  3
اٚيي  06ـ  3  اتضاس خايايي ٚ س
 خظٚٞؾ ا٘داْ ٔىاٖ ٚ صٔاٖ  07ـ  3
 خظٚٞؾ ٔسغيشٞاي 08ـ  3
 ٞا دادٜ زحّيُ ٚ زدضيٝ سٚؽ  09ـ  3
 اخلالي ٔلاحظاذ 010ـ  3
 خظٚٞؾ اخشاي ٔـىلاذ ٚ ٞا ٔحذٚدير 011ـ  3

 پضٍّص ّاي يافتِ .چْارم فصلـ  4

 ٔمذٔٝ 01ـ  4

 زٛصيفي ٞاي يافسٝ 02ـ  4

 زحّيّي ٞاي يافسٝ 03ـ  4

 پضٍّص پيطٌْادّاي ٍ گيزي ًتيجِ تحث، :پٌجن فصلـ  5



 تحث 01ـ  5

 ٌيشي ٘سيدٝ 03ـ  5

 خظٚٞؾ خيـٟٙادٞاي 04ـ  5

 كارتزدي پيطٌْادّاي

 آيٙذٜ ـٟايٞخظٚ تشاي خيـٟٙادٞايي 02ـ  4ـ  5

 

 ًگارش ضيَُ .د

  ٍ تايپكاغذ  

اٛي خاياٖ ٘أٝ تايذ سٚي واغز ػفيذ   وأُ سػاير ٚ Microsoft Wordيه سٚ ٚ تا اػسفاد اص تش٘أٝ   A4زٕاْ ٔحس
 .ٌشدد زايح فاسػي ٍ٘اسؽ آييٗ

 .ؿٛد زايح ػشصفحٝ يا ٚ وادس اص اػسفادٜ تذٖٚ ٚ ػادٜ صٛسذ تٝ ٘أٝ خاياٖ اصّي صفحاذ -

اٛخر تايؼسي ٘أٝ خاياٖ زايح تشاي اػسفادٜ ٔٛسد لّٓ -  .تاؿذ خيٛػر خذَٚ ٔغاتك ٚ يىٙ

ِصفحات حاضي  

 ػا٘سي ٔسش ٔي تاؿذ. 5/2ٚ حاؿيٝ ػٕر چح  3ـ دس صفحاذ فاسػي حاؿيٝ ػٕر ساػر 

اٛٞذ تٛد ) حاؿيٝ ػٕر ساػر   ػا٘سي ٔسش(  3ٚ حاؿيٝ ػٕر چح  5/2ـ دس صفحاذ اٍّ٘يؼي ايٗ ا٘ذاصٜ تشػىغ خ

 ػا٘سي ٔسش ٔي تاؿذ.  5/2ٚ حاؿيٝ خاييٗ صفحٝ  3ـ دس وّيٝ صفحاذ اػٓ اص فاسػي ٚ اٍّ٘يؼي ، حاؿيٝ تالا 

 ّا پاراگزاف ٍ سطزّا 

ا فاصّٝ ػغشٞا دس چىيذٜ تشاتش 15/1زٕأي خاياٖ ٘أٝ تشاتش  دس ػغشٞا فاصّٝـ  ٔسش  ػا٘سي 1 تشاتش ػا٘سي ٔسش اػر ، أ

 ٔي تاؿذ. Word دس تش٘أٝ   Singleٔؼادَ 

َ ػغشـ    .ؿٛد ٔي ؿشٚع زٛسفسٍي ٔسش ػا٘سي  7/0 ا٘ذاصٜ تٝ خاساٌشاف ٞش اٚ

 ٘ذاسد.  ٚخٛد اي فاصّٝ ٞيچ آٟ٘ا ٔسٗ ٚ زيسشٞا تيٗ وٝ حاِي دس تاؿذ ٔي فاصّٝ ػغش يه آٟ٘ا لثّي ٔسٗ ٚ زيسشٞا تيٗ  -

 .٘ذاسد ٚخٛد اي فاصّٝ ٞيچ ٞا ؿىُ ٚ ٞا خذَٚ خٛد تا ٞا ؿىُ ٚ ٞا خذَٚ ػٙاٚيٗ تيٗ ٕٞچٙيٗ  -

 ُصفحات گذاري ضوار 

 .ؿٛد ٔي ٌزاسي ؿٕاسٜ اػذاد تا اصّي ٔسٗ ٚ اتدذ حشٚف تا) اصّي ٔسٗ اتسذاي زا فاسػي چىيذٜ اص) ٔمذٔازي صفحاذ -

 .ؿٛد ٔي ٘يض ٞا خيٛػر ٚ ٔٙاتغ ؿأُ صفحاذ ػذدي ٌزاسي ؿٕاسٜ -

 .ؿٛد ٕ٘ي ٌزاسي ؿٕاسٜ ٞا فصُ ػٙاٚيٗ تٝ ٔشتٛط صفحاذ اص وذاْ ٞيچ -

 .ٌيشد ٔي لشاس صفحٝ ٚػظ دس ٚ خاييٗ دس صفحٝ ؿٕاسٜ  -

 .تٛد اٛٞذخ 2 ؿٕاسٜ خذَٚ ٔغاتك ٘أٝ خاياٖ ٔخسّف صفحاذ ٌزاسي ؿٕاسٜ ٘حٜٛ  -

 ُفزػي ٍ اصلي ػٌاٍيي گذاري ضوار

 .ؿٛ٘ذ ٔي ٌزاسي ؿٕاسٜ چح تٝ ساػر ٚ خضء تٝ وُ زشويثي اػذاد صٛسذ تٝ فشػي ٚ اصّي ػٙاٚيٗ زٕأي -

ٔي ؿٛد  ٘ٛؿسٝ چح ػٕر دس زشزية تٝ فشػي ٚ اصّي ػٙاٚيٗ ؿٕاسٜ ٚ ساػر ػٕر دس فصُ ؿٕاسٜ وٝ زشزية تذيٗ

اٖٛ دٞٙذٜ ٘ـاٖ  3ـ  4ـ  2ٔثلاً ؿٕاسٜ  اٖٛ اص ػٝ فشػي ػٙ   .اػر دْٚ فصُ چٟاس اصّي ػٙ

 .تاؿذ ٔي سلٓ چٟاس حذاوثش ٞا ؿٕاسٜ ٔداص حذ -



 .ؿٛد اػسفادٜ( -) زيشٜ خظ تاِر يا فاسػي اِفثاي حشٚف اص تيـسش، زمؼيٕاذ تٝ ٘ياص صٛسذ دس -

 .تاؿذ ٔغاِة فٟشػر تا ٔغاتك دليماً تايذ ٔسٗ داخُ فشػي ٚ اصّي ػٙاٚيٗ ٌزاسي ؿٕاسٜ -

ّا ضكل ٍ ًوَدارّا ّا، جذٍل 

 تا تايذ ؿٛ٘ذ ٔي زٙظيٓ زىٕيّي اعلاػاذ اسائٝ ٚ تٟسش فٟٓ تٝ وٕه تشاي وٝ ٞا ؿىُ ػايش ٚ ٕ٘ٛداسٞا ٞا، خذَٚ -

 .ؿٛ٘ذ زٟيٝ ٔٙاػة ويفير

اٖٛ ٚ ؿٕاسٜ داساي تايذ ٞا ؿىُ ٚ ٕ٘ٛداسٞا ٞا، خذَٚ زٕأي -  لشاس زشزية ٕٞاٖ تايذ ٞا ؿٕاسٜ ايٗ زشزية .تاؿٙذ ػٙ

 .تاؿذ فصُ ٞش دس آٟ٘ا ٌشفسٗ

 ػذد وٝ ٔؼٙي تذيٗ .تاؿذ ٔي فشػي ٚ اصّي ػٙاٚيٗ ٌزاسي ؿٕاسٜ ٔـاتٝ ٞا، ؿىُ ٚ ٞا خذَٚ ٌزاسي ؿٕاسٜ ٘حٜٛ -

اٖٛ تٝ .اػر ؿىُ يا خذَٚ ؿٕاسٜ دٞٙذٜ ٘ـاٖ چح ػٕر ػذد ٚ فصُ ؿٕاسٜ دٞٙذٜ ٘ـاٖ ساػر ػٕر ٔثاَ خذَٚ  ػٙ

 . چٟاسْ فصُ يؼٙي ػٛٔيٗ خذَٚ اص  3ـ  4
اٖٛ ٚ ؿٕاسٜ - اٖٛ ٚ ؿٕاسٜ ٚ آٟ٘ا تالاي دس ٞا خذَٚ ػٙ  .ؿٛد ٔي ٘ٛؿسٝ آٟ٘ا صيش دس ٞا ؿىُ ػايش ٚ ٕ٘ٛداسٞا ػٙ

 ّا فزهَل ٍ رياضي رٍاتط

اٚتظ -  داخُدس  آيٙذ ٔي ٔسٗ دس وٝ زشزيثي ٕٞاٖ تٝ ٔدضا صٛسذ تٝ ٞا ؿىُ ٚ ٞا خذَٚ ٕٞا٘ٙذ ٞا فشَٔٛ ٚ سياضي س
 ( يؼٙي خٙدٕيٗ فشَٔٛ اص فصُ دْٚ. 5ـ  2)   ٔثلاً .ؿٛ٘ذ ٔي ٌزاسي ؿٕاسٜ ػذدي صٛسذ تٝ ٚ خشا٘سض

 ّا پاًَيس 

 ديٍش، ػثاسذ تٝ .ؿٛد ٔي زٟيٝ صفحٝ خاييٗ دس تيـسش اعلاػاذ دادٖ تشاي وٝ اػر زحميمي ٘ٛؿسٝ اص تخـي خا٘ٛيغ -

 .وشد زٟيٝ خا٘ٛيغ صٛسذ تٝ صفحٝ ٕٞاٖ دس سا زٛضيح تايذ تاؿذ، داؿسٝ تيـسش زٛضيح تٝ ٘ياص ػثاسذ يا اٚطٜ يه ٌاٜ ٞش

اٛ٘ذ ٔي زٛضيحي خا٘ٛيغ -  ؿشح ديٍش، صتاٖ تٝ اصغلاحي ٔؼادَ اخسصاساذ، وأُ ٘اْ اؿخاف، لازيٗ اػأي ز

اٛس اصغلاحي  .تاؿذ خذيذٜ يا اٚلؼٝ يه تاسٜ دس ٔفصّي ٘ؼثساً زٛضيح يا ٚ دؿ

   .ؿٛد ٔي ا٘داْ  Wordافضاس  ٘شْ اص اػسفادٜ تا خا٘ٛيغ ـ زٟيٝ
 .تاؿذ ٔي 8 لازيٗ ٞاي خا٘ٛيغ ٚ 10 فاسػي ٞاي خا٘ٛيغ لّٓ ا٘ذاصٜ -

 .ؿٛ٘ذ ٔي دسج صفحٝ چح ػٕر دس لازيٗ ٞاي خا٘ٛيغ ٚ ساػر ػٕر دس فاسػي ٞاي خا٘ٛيغ -

 .ؿٛ٘ذ ٔي ا٘داْ ٔؼسمُ صٛسذ تٝ صفحٝ ٞش دس ٞا خا٘ٛيغ ٌزاسي ؿٕاسٜ -

َ حشف -  .ؿٛد ٔي ٘ٛؿسٝ تضسي صٛسذ تٝ لازيٗ خاف اػأي اٚ

 فارسي هتي در لاتيي لغات درج

 .ؿٛد اػسفادٜ ٔسٗ داخُ دس آٟ٘ا زشخٕٝ اص ٚ ؿذٜ خٛدداسي فاسػي ٔسٗ داخُ دس لازيٗ وّٕاذ دسج اص اػر لاصْ -

 .ؿٛد ٘ٛؿسٝ خا٘ٛيغ صٛسذ تٝ آٟ٘ا لازيٗ ٔؼادَ ٘ياص، صٛسذ دس -

ِيٗ تشاي فمظ ٘ياص صٛسذ دس ٞا اٚطٜ خاسخي ٔؼادَ ٚ لازيٗ اػأي -  تؼذي ٞاي اػسفادٜ دس ٚ ؿٛد ٔي ٘ٛؿسٝ اػسفادٜ اٚ
 .٘يؼر آٖ زىشاس ٚ دسج تٝ ٘ياصي

 .ؿٛد ٔي ٘ٛؿسٝ خا٘ٛيغ صٛسذ تٝ ٞا ػش٘اْ ٚ اخسصاساذ وأُ ؿىُ -

 هتي درٍى ارجاػات 

 :ٚ٘ىٛٚس ٘أٝ ؿيٜٛ دس .تاؿذ ٔي ٚ٘ىٛٚس ٘أٝ ؿيٜٛ اػاع تش اػسٙاددٞي سٚؽ ٘أٝ، خاياٖ ٞاي تخؾ وّيٝ دس -

 ٝؿٛ٘ذ ٔي ٌزاسي ؿٕاسٜ خشا٘سض داخُ دس اػذاد، اص اػسفادٜ تا ٔسٗ، دس ظٟٛس ٚ اػسٙاد زشزية تٝ اػسفادٜ ٔٛسد ٔٙاتغ وّي. 



 ٝؿٕاسٜ ٕٞيٗ اص .ٌيشد ٔي لشاس اػسٙاد ٔٛسد ٔسٗ دس وٝ ٔىا٘ي اِٚيٗ دس ٞٓ آٖ ياتذ، ٔي اخسصاف ؿٕاسٜ يه فمظ ٔٙثغ ٞش ت 

 .ؿٛد ٔي اػسفادٜ اػسٙاد تؼذي ٔىاٖ تٝ زٛخٝ تذٖٚ ٔٙثغ، آٖ تٝ تؼذي اػسٙادٞاي دس

 ( 2ـ  6) ٘ظيش ؿٛد، ٔي اػسفادٜ ػذد آخشيٗ ٚ اِٚيٗ تيٗ زيشٜ خظ اص ٔسٛاِي صٛسذ تٝ ٔٙثغ چٙذ تٝ ٕٞضٔاٖ اػسٙاد صٛسذ دس

ـ  11، 3،6)ؿٛد ٘ظيش  ٔي اػسفادٜ اػذاد وشدٖ خذا تشاي فاسػي ٚيشٌَٛ اص تاؿٙذ ٔسٛاِي غيش اػسٙاد ٞاي ؿٕاسٜ وٝ صٛسزي دس
12 ) 

 ٌيش٘ذ ٔي لشاس ٚيشٌَٛ ٘مغٝ ٚ ٘مغٝ دٚ ٚيشٌَٛ، ٚ ٘مغٝ ٔثُ ػداٚ٘ذي ػلائٓ اص لثُ اػسٙاد اػذاد.  

 ِجلذ پاياى ًاه

اٛ تا ضخأر   ٔيّي ٔسش تا سٚوؾ چشْ ٔصٙٛػي ) ٌاِيٍٙٛس( ٔي تاؿذ. 3زا  2ـ خٙغ خّذ اص ٔم

 ـ سً٘ خّذ آتي ػادٜ واستٙي تاؿذ ) دس ٔمغغ واسؿٙاػي اسؿذ(.

 ٔي تاؿذ. A4ـ لغغ خّذ ٘يٓ ػا٘سي ٔسش تضسٌسش اص لغغ واغز 

 چاج ٔي ٌشدد. Titrـ آسْ ٚ ٘ٛؿسٝ ٞاي خـر ، سٚ ٚ ػغف خّذ ، تٝ صٛسذ صسوٛب تا لّٓ 

اٖٛ خاياٖ ٘أٝ ، ٘اْ ٘ٛيؼٙذٜ ٚ ػاَ دفاع تٝ صٛسذ صسوٛب ٘ٛؿسٝ ٔي ؿٛد.   ـ دس لؼٕر ػغف، ػٙ

 ًاهِ پاياى الكتزًٍيكي ًسخِ هطخصات .ـّ

 ٘ؼخٝ تا ٔٙغثك ػيٙاً وٝ سا خٛد ٘أٝاٖ خاي اِىسشٚ٘يىي ٘ؼخٝ، ٞؼسٙذ ػلاٜٚ تش ٘ؼخٝ چاخي  ٔٛظف دا٘ـدٛياٖ وّيٝ-

ساٖ ٞيأذ وٝ ٟ٘ايي چاخي  .دٞٙذ زحٛيُٚ زحصيلاذ زىٕيّي دا٘ـٍاٜ  دا٘ـىذٜ وساتخا٘ٝ تٝ ا٘ذ، وشدٜ زاييذ سا آٖ داٚ

 wordٚ يه فايُ وأُ دس لاِة  pdfـ ٔسٗ وأُ ٚ اِىسشٚ٘يىي خاياٖ ٘أٝ تايذ تٝ صٛسذ يه فايُ وأُ دس لاِة 

 تش سٚي ِٛح فـشدٜ زٟيٝ ؿٛد.

اٖٛ صفحٝ ؿأُ خلاصٝ فايُ يه ٘أٝ، خاياٖ وأُ فايُ تا ٕٞشاٜ اػر لاصْ - فٟشػر  فاسػي، چىيذٜ فاسػي، ػٙ

اٖٛ اٍّ٘يؼي سا دس لاِة   زٟيٝ ٚ اسائٝ ٕ٘ايٙذ.  pdfٔغاِة ، فٟشػر ٔٙاتغ ٚ صفحٝ ػٙ
اٚحذٞاي ٔشتٛعٝ  ـ ػلاٜٚ تش ٘ؼخٝ اِىسشٚ٘يىي ، دا٘ـدٛ ٔٛظف اػر چٙذ ٘ؼخٝ اص خاياٖ ٘أٝ خٛد سا تٝ ؿشح صيش 

 زحٛيُ ٕ٘ايذ: 

 زحصيلاذ زىٕيّي دا٘ـىذٜ اٚحذ دا٘ـىذٜ ٚ يه ٘ؼخٝ تٝ ٘ؼخٝ تٝ وساتخا٘ٝ  يه 

 اٛػر(  )دس٘ؼخٝ تٝ ٞش وذاْ اص اػازيذ سإٞٙا ٚ ٔـاٚس  يه  صٛسذ دسخ

 ٘ؼخٝ حاٚي فـشدٜ ِٛح ٕٞشاٜ ٝاسائٝ يه ٘ؼخٝ صحافي ؿذٜ ت خظٚٞـي، ٞاي عشح ٔٛسد دس اػر، روش تٝ لاصْ
ي ٔماِٝ چاج خزيشؽ ٘أٝ ٚ عشح، اص ٔؼسخشج ٔماِٝ اخشايي، خلاصٝ اسائٝ عشح، اِىسشٚ٘يىي  .اػر اِضأ

 1 هٌاتغ فْزست تٌطين ٍ تْيِ ضيَُ .ٍ

 اؿاسٜ خيـسش وٝ عٛس ٕٞاٖ .ٌشدد اسائٝ اػسفادٜ ٔٛسد اعلاػازي ٔٙاتغ اص وأّي فٟشػر ،٘أٝ خاياٖ ا٘سٟاي دس اػر لاصْ

 ؿيٜٛ اػاع تش دا٘ـٍاٜ داخُ دس ؿذٜ ا٘داْ ٞاي ٘أٝ خاياٖ وّيٝ دس ٔٙاتغ فٟشػر زٙظيٓ ٚ ٔسٗ دسٖٚ اػسٙادٞاي ؿذ
ٝ، دس . تاؿذ ٔي ٚ٘ىٛٚس ٘أٝ  سٚؽ اص ِٟاييأث ٘أٝ، ؿيٜٛ ايٗ تا ٔخسّف ٞاي سؿسٝ دا٘ـدٛياٖ آؿٙايي تشاي ادأ

اٛع اص وذاْ ٞش ٔأخز٘ٛيؼي  :ٌشدد ٔي اسائٝ اٍّ٘يؼي ٚ فاسػي صتاٖ دٚ تٝ اعلاػازي ٔٙاتغ ا٘

 وساب تٝ اػسٙاد .يه

اٛدٌي ٘اْ  :قالة اٖٛ  )فاصّٝ يه ٘مغٝ،(0 2وٛچه ٘اْ )فاصّٝ يه(خذيذآٚس٘ذٜ خا٘  ؿٕاسٜ  )فاصّٝ يه ٘مغٝ،( وساب ػٙ

 يه ٚيشٌَٛ، ٘مغٝ(٘اؿش  )فاصّٝ يه ٘مغٝ، دٚ(٘ـش ٔحُ  )فاصّٝ يه ٘مغٝ،(ٔسشخٓ  )فاصّٝ يه ٚيشٌَٛ،(ٚيشايؾ

 . )٘مغٝ(٘ـش ػاَ )فاصّٝ
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اي ش. ٘اْ وٛچه خذيذآٚس٘ذٌاٖ دس فاسػي تٝ صٛسذ وأُ ٚ دس لازيٗ تٝ صٛسذ آغاصٜ ٘ٛؿسٝ ٔي ؿٛد. ٕٞچٙيٗ دس صٛسذ ٚخٛد تيؾ اص يه ٘ٛيؼٙذٜ، ت2
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اٛدٌي ٘اْ  :قالة  ٚيشٌَٛ ػلأر اص تيـسش ٘ٛيؼٙذٌاٖ ٚخٛد صٛسذ دس(وٛچه ٘اْ  )فاصّٝ يه(فصُ خذيذآٚس٘ذٜ خا٘

اٖٛ.  .)ؿٛدٔي  اػسفادٜ ٞا ٘ٛيؼٙذٜ خذاػاصي تشاي ) دٚ ٘مغٝ يه  In يا دس اضافٝ حشف )فاصّٝ يه ٘مغٝ،(فصُ ػٙ
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 .)٘مغٝ(صفحاذ
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اٛدٌي ٘اْ  :قالة اٖٛ )فاصّٝ يه ٘مغٝ،( وٛچه ٘اْ )فاصّٝ يه(  خذيذآٚس٘ذٜ خا٘  فاسػي دس )فاصّٝ يه ٘مغٝ،(ٔماِٝ ػٙ

 ؿٕاسٜ )فاصّٝ يه ٚيشٌَٛ، ٘مغٝ(ا٘سـاس ػاَ )فاصّٝ يه(٘ـشيٝ ٘اْ ٘ٛؿر وٛزٝ اٍّ٘يؼي دس ٚ ٘ـشيٝ ٘اْ وأُ ٘اْ

 .ٔماِٝ خاياٖ ٚ ؿشٚع صفحاذ ؿٕاسٜ )٘مغٝ دٚ تؼسٝ، خشا٘سض( 1 فصُ ؿٕاسٜ )تاص خشا٘سش(دٚسٜ

 ًَيسٌذُ ضص تا يك تا ًطزيِ هقالِ

 دس خظٚٞؾ .٘ٛصاداٖ دس زـٙح تشٚص ػُّ تشسػي .ٟٔشداد ٔـيشي احٕذ، ٘اصشصادٜ ٔثيٗ، ٔثيٙي افشا، سػايسي

  78ـ  96( : 4) 14؛ 1382خضؿىي
- Fauci AS, Braunwald E, Isselbacher KJ, Wilson JD, Martin JB, Kasper DL. Early life 
events in allergic sensitsiation. Br Med Bull 2000; 56 (4): 883-93. 

 ًَيسٌذُ ضص اس تيص تا ًطزيِ هقالِ



 ؛ 10تشسػي .ٕٞىاساٖ ٚ خشػسٛ، ٔشؿذصادٜ دا٘ياَ، خٙاٞي احٕذ، ٌٛ حك ٘اص٘يٗ، فاعٕي ٟٔشداد، ٔـيشي ٟٔـيذ، ػضيضي

؛  1381 ٌشٔؼيشي ٚ ػفٛ٘ي تيٕاسي . 1080 وشدػساٖ ٔٙغمٝ دتؼسا٘ي خيؾ وٛدواٖ اي سٚدٜ ٞاي ػفٛ٘ر اخيذٔيِٛٛطي

 .168ـ  152( : 2) 12
Popplewell EJ , Innes VA, Lloyd-Hughes S, Jenkins EL, Khdir K, Bryant TN, et al. The 

effect of high-efficiency and standard vacuum-cleaners on mite, cat and dog allergen levels 
and clinical progress. Pediatr Allergy Immunol 2000; 11 (3): 142-8. 

 )دٍرُ ضوارُ تذٍى(هسلسل ضوارُ داراي ًطزيِ هقالِ

اٛدٌي ٘اْ  :قالة اٖٛ )فاصّٝ يه ٘مغٝ،( وٛچه ٘اْ)فاصّٝ يه( خذيذآٚس٘ذٜ خا٘  فاسػي دس )فاصّٝ يه ٘مغٝ،(ٔماِٝ ػٙ

 ؿٕاسٜ )فاصّٝ يه ٚيشٌَٛ، ٘مغٝ(ا٘سـاس ػاَ )فاصّٝ يه(٘ـشيٝ ٘اْ ٘ٛؿر وٛزٝ اٍّ٘يؼي دس ٚ ٘ـشيٝ ٘اْ وأُ ٘اْ

 .ٔماِٝ خاياٖ ٚ ؿشٚع صفحاذ ؿٕاسٜ )فاصّٝ يه ٘مغٝ، دٚ( ٔؼّؼُ

يذ، احٕذياٖ ػؼيذ، ٘اخي  ػٕي ػدسي تٝ ٔثسلا ٘ٛصاداٖ داسٚيي ٔماٚٔر تشسػي .ٔؼؼٛد آتادي تٟٕٗ ٟٔشداد، ٔـيشي أ

 723ـ  652:  42؛  1382 ٞا . خظٚٞٙذٜ تيٛزيه آ٘سي تٝ
Vega KJ, Pina I, Krevsky B. Heart transplantation is associated with an increased risk for 

Pancreatobiliary disease. Ann Intern Med 1996; 124: 980-3. 
 ًَيسٌذُ داراي رٍسًاهِ هقالِ

اٛدٌي ٘اْ :قالة اٖٛ )فاصّٝ يه ٘مغٝ،( وٛچه ٘اْ)فاصّٝ يه( خذيذآٚس٘ذٜ خا٘ )  سٚص٘أٝ ٘اْ )فاصّٝ يه ٘مغٝ،(ٔماِٝ ػٙ

فاسػي  دس(ٚخٛد صٛسذ دس (Section) ٌشٜٚ   )فاصّٝ يه ٚيشٌَٛ، ٘مغٝ(سٚص ٔاٜ ػاَ ؿأُ ا٘سـاس يه فاصّٝ( زاسيخ

 ( ) دٚ ٘مغٝ( ؿٕاسٜ صفحٝ يا صفحاذ ) يه فاصّٝ( ؿٕاسٜ ػسٖٛ دس داخُ خشا٘سض ) Sectوّٕٝ ٌشٜٚ ٚ دس اٍّ٘يؼي اص 

 اػسفادٜ ٔي ؿٛد ( ) ٘مغٝ( .   .colاص  اٍّ٘يؼي دس ٚ ػسٖٛ وّٕٝ اص دس فاسػي

اٛف  .فشيذ ٘ٛيذي   22فشٚسديٗ  1382ٕٞـٟشي .غشتي آرستايداٖ ٔٙغمٝ ٌياٞاٖ تٝ ٍ٘اٞي تا :داسٚيي ٌياٞاٖ دسٔا٘ي خ

 (  2) ػسٖٛ  5:  خضؿىي ٌشٜٚ .؛ 
Lee G. Hospitalization tied to ozone pollution: study estimates 50,000 admissions annually. 
The Washington Post 1996 Jun 21; Sect. A: 3(col.5). 

 ًَيسٌذُ فاقذ رٍسًاهِ هقالِ

اٛ٘اٖ تضٞىاسي (.  (5 ػسٖٛ) 7: اخسٕاػي ٌشٜٚ ؛ 14 زيش 1382 ٕٞـٟشي .ٞا خياتاٖ ٔٙدلاب دس ص٘ذٌي: ٘ٛخ

Patients die after wrong transplant. The Times 2001 Sept 13; Sect. A: 7(col.2). 
 كٌفزاًس يك ضذُ هٌتطز هقالات هجوَػِ هقالِ

 خش٘ياٖ، خا٘ي ؿىٜٛ، صادٜ ّٔه ا٘يغ، ٟٔشخٛس :دس .خضؿىي سػا٘ي اعلاع ٞاي صيشػاخر زمٛير .ػثاع احٕذيا٘ي

 .ٚيشاػساساٖ

 ؛  22ـ 15 زيش 1080 خضؿىي؛ سػا٘ي اعلاع إِّّي تيٗ وٙفشا٘غ ٞفسٕيٗ ٔمالاذ ٔدٕٛػٝ .خضؿىي سػا٘ي اعلاع الاذٔما

 .  1432ـ  1425 ف1382 ٘اخي؛ :ؿيشاص .ايشاٖ زٟشاٖ،
Bengtsson S, Solheim BG. Enforcement of data protection, privacy and security in medical 

Informatics. In: Lun KC, Degoulet P, Piemme TE, Reinhoff O, editors. MEDINFO 92. 
Proceedings of the 7th World Congress on Medical Informatics; 1992 Sep 6-10; 
Geneva, Switzerland. Amsterdam: North-Holland; 1992. P.1561-5. 

 كٌفزاًس يك ًطذُ هٌتطز هقالات هجوَػِ هقالِ



 وٙفشا٘غ ٞفسٕيٗ دس ؿذٜ اسايٝ .تيٕاسػسا٘ي صٙايغ ٚزدٟيض زٛػؼٝ ؿشور تاصاس زحميماذ تخؾ اسصياتي .ػؼيذ ٘اخي

 إِّّي تيٗ
 ؛ ايشاٖ.  15ـ  22زيش  1382خضؿىي؛ سػا٘ي اعلاع 

Bengtsson S, Solheim BG. Enforcement of data protection, privacy and security in medical 

Informatics; 1992 Sep 6-10; Geneva, Switzerland. 

 فطزدُ لَح رٍي الكتزًٍيكي ًطزيِ هقالِ

شٚص خضؿىي خظٚٞـٙأٝ .اوسٛٔي زا٘ؼيُ دس خشٚخٛفَٛ اثش .ٔشزضي ٔؼسٕذي :  125؛  1382.   ]فـشدٜ ِٛح سٚي ٘ـشيٝ[ أ

86ـ  25  
Gershon ES.Antisocial behavior. Arch Gen Psychiatry [Serial on CD-ROM]. 1995; 52: 900-
901. 

 ايٌتزًت رٍي الكتزًٍيكي ًطزيِ هقالِ

اٖٛ )فاصّٝ يه ٘مغٝ،( خذيذآٚس٘ذٜ :قالة دس  سػا٘ٝ ٘ٛع )تاص وشٚؿٝ فاصّٝ، يه(٘ـشيٝ ٘اْ )فاصّٝ يه ٘مغٝ،(ٔماِٝ ػٙ

ٚ٘يىي[ (فاسػي  ىسش ٍّيؼي  ]٘ـشيٝ اِ دٚسٜ   ؿٕاسٜ )فاصّٝ يه ٚيشٌَٛ، ٘مغٝ(٘ـش ػاَ )فاصّٝ يه) [serial online]ٚ دس ا٘

 Available ) ٘مغٝ ( ( وشٚؿٝ داخُ دس ٞا لاب يا صفحاذ ؿٕاسٜ )٘مغٝ دٚ تؼسٝ، خشا٘سض( فصُ ؿٕاسٜ ) ) خشا٘سض تاص( 

from ) فاصّٝ( ٘ـا٘ٝ دػسشػي ) ٘مغٝ ، يه فاصّٝ( فاصّٝ يه ٘مغٝ،(دػسشػي ) دٚ ٘مغٝ ، يه فاصّٝ( ٘ـا٘ي 

Accessedفاصّٝ سٚص ، ٘مغٝ ٚيشٌَٛ ٚ ػاَ دػسشػي(.  يه وأُ، ذسصٛ تٝ ٔاٜ ٘اْ ؿأُ( دػسشػي زاسيخ 

 زحميماذ .اصفٟاٖ ؿٟش اتسذايي ٔذاسع آٔٛصاٖ دا٘ؾ دس ػثضيداذ ٚ ٔيٜٛ ٔصشف اسزماي .ٔحسـٓ غفاسي آسؽ، ٘ديٕي

 ٘ظاْ
 ( .4) 9؛ ] 1392اِىسشٚ٘يىي ٘ـشيٝ[ ػلأر

Available from: http://hsr.mui.ac.ir/index.php/jhsr/article/view/871. Accessed July 30, 2013. 
Morse SS. Factors in the emergence of infectious disease. Emerg Infec Dis [Serial Online] 

1995 

Jan-Mar; 1(1). Available from: URL: http://www.cds.gov/ncidoc/EID/eid.htm. Accessed 

December 25, 1999. 

 ًاهِ پاياى تِ استٌاد .سِ

اٖٛ )فاصّٝ يه ٘مغٝ،( خذيذآٚس٘ذٜ :قالة ٚ دس    ]٘أٝ خاياٖ [فاسػي دس( سػا٘ٝ ٘ٛع )فاصّٝ يه ٘مغٝ،( ٘أٝ خاياٖ ػٙ

 ٘مغٝ(دا٘ـٍاٜ ٘اْ )فاصّٝ يه ٘مغٝ دٚ(ؿٟش ؿأُ زحصيُ ٔحُ ٘ـا٘ي )فاصّٝ يه ٘مغٝ،)[dissertation] )اٍّ٘يؼي 

  يه ٚيشٌَٛ،

 .)٘مغٝ( دفاع ػاَ )فاصّٝ

شايي  ػّْٛ دا٘ـٍاٜ ٚ اصفٟاٖ دا٘ـٍاٜ ٞاي وساتخا٘ٝ وساتذاساٖ اسزثاعي ٞاي ٟٚٔاسذ ٞيدا٘ي ٞٛؽ تيٗ ساتغٝ .ٔشزضي أ

 1390؛ اصفٟاٖ دسٔا٘ي تٟذاؿسي خذٔاذ ٚ خضؿىي ػّْٛ دا٘ـٍاٜ :اصفٟاٖ    ]٘أٝ خايا1389ٖ [ ػاَ دس اصفٟاٖ خضؿىي

Bunker VW. Nutrition in the Eldery with Particular Reference to Essential Trace Elements 
[Dissertation]. Southampton: Univ. Southampton; 1987. 

 اختزاع ثثت پزٍاًِ تِ استٌاد .چْار

اٛدٌي ٘اْ :قالة  دس ٚ ٔخسشػاٖ يا ٔخسشع وّٕٝ فاسػي دس )فاصّٝ يه ٚيشٌَٛ،( وٛچه ٘اْ )فاصّٝ يه( ٔخسشع خا٘

 وّٕٝ فاسػي دس( اخسشاع ػأُ ؿشور يا ٔؤػؼٝ )فاصّٝ يه ٚيشٌَٛ، ٘مغٝ) Inventors  يا  Inventor اٍّ٘يؼي وّٕٝ  



اٖٛ )فاصّٝ يه ٘مغٝ،)assignee وّٕٝ  اٍّ٘يؼيدس ٚ ػأُ   )فاصّٝ يه ٘مغٝ،( وـٛس ٘اْ )فاصّٝ يه ٘مغٝ،( اخسشاع ػٙ

 تٝ( ٔاٜ ػاَ، )فاصّٝ يه ٘مغٝ،( اخسشاع ثثر ؿٕاسٜ )فاصّٝ يه) Patent )وّٕٝ اٍّ٘يؼي وّٕٝ اخسشاع ٚ دس  فاسػي دس

  سٚص اخسشاع  ٚ )وأُ ؿىُ

 .) ٘مغٝ (

اٛ٘ي . ايشاٖ. اخسشاع   . 24فشٚسديٗ  1382. 5،  237٘اخي ٔحؼٗ ، ٔخسشؽ؛ ؿشور عة زدٟيض، ػأُ ، ػيٕاٖ اػسخ
Larsen CE, Trip R, Johnson CR, inventors; Novoste Corporation, assignee. Methods for 

Procedures related to the electrophysiology of the heart. US patent 5,529,067. 1995 Jun 25. 
 سايت ٍب تِ استٌاد .پٌج

اٖٛ )فاصّٝ يه ٘مغٝ،( خذيذآٚس٘ذٜ .قالة  يه ٘مغٝ، ( سٚصآٔذػاصي آخشيٗ يا ٘ـش ػاَ )فاصّٝ يه ٘مغٝ،( ػاير ٚب ػٙ

 فاصّٝ(
 (Avai l abl e from) فاصّٝ(  يه ٘مغٝ،(دػسشػي ) دٚ ٘مغٝ ، يه فاصّٝ( ٘ـا٘يAccessed دػسشػي زاسيخ 

 .)دػسشػي ػاَ ٚ ٚيشٌَٛ ٘مغٝ سٚص، فاصّٝ يه وأُ، صٛسذ تٝ  ٔاٜ ٘اْ ؿأُ(

ادي  اٚ٘ٝ ٔيشدأ اٛدٜ خضؿىي اعلاػاذ .خش  .1382خا٘

Available at: URL: http://www.healthinfo.com/doc 1999.htm. Accessed June 12, 2001. 

Hoffman DL. St John’s Wort. 1995; [4 screens]. Available at:   http://www.healthy net 

/library/books/hoffman/materiamedica/stjohns.htm. Accessed July 16, 1998. 

Get the facts (and get them organized) [videocassette]. Williamstown’ Vic.: Applesseed 

Productions; 1990. 
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 ًاهِ پاياى هتي اًَاع تزاي استفادُ هَرد قلن ٍ اًذاسُ .1 جذٍل

 اًذاسُ قلن  هتي ًَع
 B Nazanin 41 فاسػي اصّي ٔسٗ

 B Nazanin 41 bold ػٙٛاٖ فصُ

 B Nazanin Bold 16 زيسشٞاي اصّي

 B Nazanin Bold 14 زيسشٞاي فشػي

 B Nazanin Bold 12 ػٙٛٚاٖ خذَٚ يا ؿىُ

 41حداکثر  B Nazanin داخُ خذَٚٔسٗ 

 B Nazanin 41 چىيذٜ فاسػي

ٍّيؼي  Times New Roman 41 چىيذٜ ا٘

ٍّيؼي  Times New Roman 41 ػٙٛاٖ چىيذٜ ا٘

 B Nazanin 41 خا٘ٛيغ فاسػي

ٍّيؼي  Times New Roman 1 خا٘ٛيغ ا٘

 B Nazanin 41 فٟشػر ٔٙاتغ فاسػي ٚ ػشتي

ٍّيؼي  Times New Roman 41 فٟشػر ٔٙاتغ ا٘

 

 

 فارسي ّاي ًاهِ پاياى صفحات گذاري ضوارُ .2 جذٍل

 ضوارُ صفحِ 

 - الزحين الزحوي الله تسن

 -  فارسي ػٌَاى صفحِ

 - داٍراى ّيأت تأييذيِ صفحِ

 - تقذين صفحِ

 - سپاسگشاري ٍ تقذيز صفحِ

 الف فارسي چكيذُ

 اداهِ حزٍف اتجذ هطالة فْزست

 اداهِ حزٍف اتجذ ًوَدارّا فْزست

 اداهِ حزٍف اتجذ فْزست ضكل ّا

 ضزٍع ضوارُ گذاري ػذدي )اٍل فصل اتتذاي اس( ًاهِ پاياى اصلي هتي

 اداهِ ضوارُ گذاري ػذدي هٌاتغ فْزست

 اداهِ ضوارُ گذاري ػذدي ّا پيَست

 اداهِ ضوارُ گذاري ػذدي اًگليسي چكيذُ

 تذٍى ضوارُ اًگليسي ػٌَاى صفحِ
 



 

 

 

پایان نامه تاییدیه اعضای هیات داوران حاضر در جلسه دفاع از 

 کارشناسی ارشد

اػضاي ّيات داٍراى ًسخِ ًْايي پاياى ًاهِ آقاي/خاًن .... داًطجَي هقطغ 

اس ًظز فزم ٍ هحتَا تزرسي  79...   رضتِ  .....     تا ػٌَاى ...... را در تاريخ /  /

ِ كارضٌاسي ارضذ پيطٌْاد هي ًوَدُ ٍ پذيزش آى را تزاي تكويل درج

 كٌٌذ.

 امضا رتبه علمی نام و نام خانوادگی هیات داوران اعضای

    استاد راٌّوا

    استاد هطاٍر

    ًاظز داخلي

    داخليًاظز 

    ًوايٌذُ تحصيلات تكويلي

 



 

 ًاهِ پاياى اصالت اظْارًاهِ
 

Plagiarism يتخـ اي زٕأاً وٝ تاؿذ ئ ٔحِٛٝ واس هي اص يتخـ اي فيزىّ اسائٝ ،يادت /يػّٕ ػشلر اي 

 يٙسش٘سيا .«ٞا ريػا ٔمالاذ، ؿذٜ، چاج يٞا وساب شي٘ظ ئٙاتؼ اي اٖيدا٘ـدٛ شيػا واس اص ؿذٜ يود آٖ اص

 .تاؿذ ٘ـذٜ اػسفادٜ ٔٛسد ٔٙثغ تٝ ياسخاػ چٍٛ٘ٝيٞ ٚ تاؿذ شٜيغ ٚ

 
 

  .............................................. سؿسٝ ......................... ٔمغغ آٔٛخسٝ دا٘ؾ ..................................... ايٙدا٘ة

 ) ػٙٛاٖ زحر خٛد ٘أٝ خاياٖ اص .......................زاسيخ دس وٝ .............................. دا٘ـدٛيي ؿٕاسٜ تٝ

ٛدٜ اْ ,   ........(................................................... ايٓ ٔي زؼٟذدفاع ٕ٘ ٕ٘: 

 ٚ ػّٕي دػساٚسدٞاي اص وٝ ٔٛاسدي دس ٚ تٛدٜ ايٙدا٘ة زٛػظ ؿذٜ ا٘داْ خظٚٞؾ حاصُ سػاِٝ/٘أٝ خاياٖ اي1ٗ.

ٛدٜ اػسفادٜ) ... ٚ ٔماِٝ ٘أٝ، خاياٖ وساب، اص اػٓ (ديٍشاٖ خظٚٞـي  ٔٙثغ ٔـخصاذ ٔٛخٛد، ضٛاتظ ٔغاتك اْ، ٕ٘

ٛدٜ روش سا اػسفادٜ ٔٛسد  .اْ ٜداد اػسٙاد آٖ تٝ ٚ ٕ٘

 دا٘ـٍاٜ ػايش دس )تالازش يا زش خاييٗ ػغح، ٞٓ( زحصيّي ٔذسن ٞيچ دسيافر تشاي لثلاً سػاِٝ/٘أٝ خاياٖ يٗ. ا2

 .اػر ٘ـذٜ اسائٝ وـٛس اص خاسج ٚ داخُ ػاِي آٔٛصؽ ٔؤػؼاذ ٚ ٞا

 اص ...ٚ اخسشاع ثثر وساب، چاج اص اػٓ تشداسي تٟشٜ ٌٛ٘ٝ ٞش يا اػسفادٜ لصذ زحصيُ، اص فشاغر اص تؼذ چٙا٘چٝ. 3

ايٓ اخز سا ٔشتٛعٝ ٔدٛصٞاي دا٘ـٍاٜ خظٚٞـي ٔؼاٚ٘ر حٛصٜ اص تاؿٓ، داؿسٝ سا ٘أٝ خاياٖ ايٗ  صٛسذ دس ٚ ٕ٘
 دا٘ـٍاٜ تٝ اثش زؼّك وٝ ٘حٛي تٝ ٘ٛيؼٙذٌاٖ ٘اْ وٙاس دس دا٘ـٍاٜ ٘اْ روش تا ٔدلاذ ٚ ٞا ٕٞايؾ دس ٔماِٝ اسائٝ
ايٓ سػاير سا دا٘ـٍاٜ حمٛق تاؿذ، ٔؼدُ خٟشْ خضؿىي ػّْٛ ٕ٘. 

 ٔداص دا٘ـٍاٜ ٚ خزيشْ ٔي سا آٖ اص ٘اؿي ػٛالة ؿٛد، ثاتر فٛق ٔٛاسد خلاف صٔا٘ي، ٔمغغ ٞش دس چٙا٘چٝ. 4
ٛدٜ سفساس ٔمشساذ ٚ ضٛاتظ تا ٔغاتك ايٙدا٘ة تا اػر ٓ ادػايي ٌٛ٘ٝ ٞيچ لا٘ٛ٘ي، تشخٛسد صٛسذ دس ٚ ٕ٘  ٘خٛاٞ

 .داؿر

 

 

 :خاًَادگي ًام ٍ ًام

 :تاريخ :اهضاء



 

 
 

 
 

ٍ عىًان ي ريی جلد فارسی ٍ صفح  ومًو

 

 

 

 
 دانشگاه علوم پزشکی جهزم

 دانشکده پزستاری و پیزاپزشکی
 

 پایان نامه جهت اخذ درجه کارشناسی ارشد
 جزاحی( –رشته پزستاری بزرگسالان )رشته داخلی 

 

 عنوان :

 کارکنان دیدگاه از پرستاری عملکرد در ای حرفه اخلاق رعایت کننده تسهیل عوامل بررسی

 پرستاری

 

 داوشجً :

 لیلا زمان پًر

 

 استاد راَىما : 

 دکتر علی تًکلی

 

 استاد مشاير:

 دکتر حسه ایًبی

 

 6931شُریًر 

 



 کد پایان وامٍ )شمارٌ داوشجًیی(

 

 

 

 ساوتی متر..........................  5/6

 

 اوگلیسی جلدطرح صفحٍ عىًان ي ريی 
 

 

 ساوتی متر 5/9طًل 

 ساوتی متر 9عرض 
Jahrom University of medical science 

School of ……………….     _________ Times New Roman Bold 12 

 یک فاصلٍ 

 ـــــــــــــــــــــــــــ

 
A Thesis Presented for the Degree of  
 Master of Science in Nursing                                             Times New Roman 14  

 یک فاصلٍ 
Title:  

................................. 

_______ Times New Roman 14 
 یک فاصلٍ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

By:  
_______ Times New Roman 14 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ فاصلٍ یک
Supervisor(s):  
Dr……………… 

 _______ Times New Roman 14 
Dr……………… 

 _______ Times New Roman 14 
 یک فاصلٍ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

Advisor (s):  
Dr……………… 

 _______ Times New Roman 14 
Dr……………… 



 _______ Times New Roman 14 
 یک فاصلٍ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

Month and Year _______ Times New Roman 14 
Thesis code…………………. Times New Roman 14 

 

 چکیده فارسینمونه                                                                                                              
 

 

 

تزرسي ػَاهل تسْيل كٌٌذُ رػايت اخلاق حزفِ اي در ػولكزد پزستاري اس ديذگاُ كاركٌاى 

 پزستاري 

 

 :  دٌیچک

رازي حشفٝ خشػساسي اػر تغٛسي وٝ سػاير ضٛاتظ اخلالي دس ٔاٞير سػاير ٔؼياسٞاي اخلاق حشفٝ اي خضء هقذهِ ٍ ّذف : 

خشػساسي ٚ ػلأسي تيٕاساٖ ٔي ٌشدد. ِزا ٔغاِؼٝ حاضش تا ٞذف زؼييٗ ػٛأُ زؼٟيُ واس خشػساسي ٔٙدش تٝ تٟثٛد خذٔاذ 

 ا٘داْ ٌشديذ. 1391وٙٙذٜ سػاير اخلاق حشفٝ اي دس ػّٕىشد خشػساسي اص ديذٌاٜ خشػساساٖ دس ػاَ 

ٝ دا٘ـٍاٜ ػّْٛ خشػساس ؿاغُ دس تيٕاسػساٖ ٞاي ٚاتؼسٝ ت 120ٔمغؼي تا ٔـاسور  -ايٗ ٔغاِؼٝ زٛصيفي  هَاد ٍ رٍش ّا: 

ػٛاِي تٛد وٝ ػٛأُ  36خضؿىي خٟشْ تٝ صٛسذ ػشؿٕاسي ا٘داْ ٌشديذ. اتضاس خٕغ آٚسي اعلاػاذ خشػـٙأٝ ٔحمك ػاخسٝ 

تؼذ ٔذيشيسي، فشدي ٚ تيٕاساٖ تشسػي ٔي ٕ٘ٛد. آ٘اِيض اعلاػاذ تا اػسفادٜ اص ٘شْ افضاس  3زؼٟيُ وٙٙذٜ اخلاق حشفٝ اي سا دس 

SPSS 16  ٔشتٛعٝ ا٘داْ ٌشديذ.ٚ آصٖٔٛ ٞاي 

اص ديذٌاٜ خشػساساٖ ٟٕٔسشيٗ ػأُ زؼٟيُ وٙٙذٜ سػاير اخلاق حشفٝ اي دس تؼذ ٔذيشيسي ٔشتٛط تٝ اسزثاط تيٗ يافتِ ّا : 

%(، دس تؼذ فشدي ٔشتٛط تٝ زٛا٘ايي زفىش ا٘سمادي ٚ زٛاٖ زصٕيٓ ٌيشي 59.2)فشدي ٔٙاػة ػشخشػساساٖ تا خشػُٙ خشػساسي

%( ٚ دس تؼذ تيٕاساٖ ٘يض ٔشتٛط تٝ سفساس ٔٙاػة تيٕاساٖ تا خشػُٙ 64.2چاِؾ تشاٍ٘يض اخلالي )صحيح دس ٔٛلؼير ٞاي 

 (.= 01/0p%( ٔي تاؿذ. ٕٞچٙيٗ تيٗ خٙغ ٚ ػٛأُ ٔشتٛط تٝ تؼذ تيٕاساٖ اسزثاط ٔؼٙي داسي خيذا ؿذ )41.7خشػساسي )

ٟيُ سػاير اخلاق حشفٝ اي ؿٙاخسٝ ؿذ٘ذ. ِزا خيـٟٙاد ػٛأُ ٔذيشيسي تٝ ػٙٛاٖ ٟٕٔسشيٗ اتؼاد زاثيشٌزاس دس زؼًتيجِ گيزي: 

ٔي ؿٛد ٔذيشاٖ خشػساسي ٚ ػيؼسٓ دسٔا٘ي تا تشسػي دٚسٜ اي ػٛأُ زؼٟيُ وٙٙذٜ اخلاق حشفٝ اي، فشاٞٓ وشدٖ صٔيٙٝ ٞاي 

 ٔٙاػة ٚ تشداؿسٗ ٔٛا٘غ ٔٛخٛد دس اسزماي سػاير اخلاق حشفٝ اي ٌاْ ٔٛثشي تشداس٘ذ.

 حشفٝ اي، ػٛأُ زؼٟيُ وٙٙذٜ اخلاق، ػّٕىشد خشػساسي، خشػساساٖاخلاق ٍاصُ ّاي كليذي: 
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Evaluation of the Facilitating factors of professional ethics compliance in 

nursing practice from the perspective of nurses 
 

 

Abstract 
Introduction: The compliance of professional ethics standards is nursing profession the 

inherent nature so that ethical principles compliance in nursing practice leads to patient’s 

health and nursing service improves. This study was aimed to determine Facilitating factors 

of professional ethics compliance in nursing practice from the perspective of nurses in 1391. 

Methods: This descriptive cross-sectional study was conducted with partnership 120 working 

nurses in Jahrom University of Medical Sciences hospitals be used census. Data gathering 

tool was a researcher-made questionnaire 36 questions about Facilitating factors of 

professional ethics in dimensions three management, individual and patients. SPSS 16 and 

connected tests were used for data analysis. 

Finding: The from perspective of nurses the most important Facilitating factors of 

professional ethics were related to in management dimension encompasses good 

interpersonal relationship of head nurses with nurses (%59.2), in individual dimension 

encompasses ability of critical think and correct decision-making in ethical challenging 

situations (%64.2) and in patients dimension proper behavior of patients with nursing staff 

(%41.7). Also was found significant difference between gender and factors related to the 

patient (p = 0/01). 

Conclusion: management agents were known as the most important Facilitating factor of 

professional ethics compliance. Hence is recommended nursing and health system managers 

with professional ethics Facilitating factors cyclical review, providing appropriate fields and 

removing barriers take effective steps in professional ethics compliance improves.  

Keywords: professional ethics, facilitating factors of ethics, nursing practice, nurse 
 


